DECALEG
POLITIC

DE L’ACTIVITAT
FISICA
| ESPORT




El , un aliat en
les politiques esportives
municipals

Els col-legis professionals sén corporacions de dret public, dotades de
personalitat juridica propia i amb plena capacitat d’obrar per al compliment de
llurs finalitats, que es configuren com a instancies de gesti6 dels

determinada i com a vehicle de
participacié dels col-legiats en I'administracié d’aquests interessos, sens perjudici
gue puguin exercir activitats i prestar serveis als col-legiats en regim de dret
privat.



Funcions publiques del

Sén funcions publiques dels col-legis professionals:

Garantir que l'exercici professional s’adequi a la normativa, la deontologia i
les bones practiques, i que es respectin

Vetllar pel compliment dels deures i de les obligacions de les persones
col-legiades, per la dignitat professional i

Vetllar pels drets i pel compliment dels deures i les obligacions dels col-legiats
i perqué no es produeixin o
altres actuacions irregulars en relacié amb la professio col-legiada, adoptant, si
s’escau, les mesures i les accions establertes per I'ordenament juridic.

mitjancant la participacié en organs
administratius quan aixi es prevegi legalment i emetre els informes que els
siguin requerits per organs o autoritats administratius i judicials.
Exercir funcions propies de I’

LLEI 7/2006, de 31 de maig, de I'exercici de professions titulades i dels
col-legis professionals.



L'esport i I'activitat fisica com a béns essencials per
a la salut de la ciutadania

L'accés universal de la poblacié a la practica de I'esport
i Iactivitat fisica

La qualitat de I'equip professional de la gestid,
direccio i execucié de les politiques esportives municipals

La qualitat en la gestid esportiva municipal i els
serveis esportius que reben els ciutadans

L'intrusisme professional del sector de I'activitat fisica
i de I'esport

La precarietat laboral i salarial dels professionals
de l'activitat fisica i de I'esport

L'esport i I'activitat fisica com a promotors de salut
per a la ciutadania

Ajuts per a les entitats, les empreses i els professionals
gestors i promotors de |'activitat fisica i de I’'esport

Garantia en les proves fisiques d’accés a les
policies locals

Les politiques vinculades a I'agenda 2030



Amb motiu de les properes eleccions municipals, el

trasllada als partits politics les
prioritats en defensa dels professionals i del sector
de l'esport i l'activitat fisica perque s’incloguin als
programes electorals
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L’esport i Pactivitat fisica
com a béns essencials per
a la salut de la ciutadania

Cal promoure iniciatives que reforcin
I'impacte positiu de la practica de
I'activitat fisica i de I'esport en la
millora de la qualitat de vida i la
salut fisica i mental de les persones,
i potenciar la importancia del sector
esportiu en el teixit economic i
social del municipi, aixi com la seva
aportacio a la cohesiod social.

Es necessari disposar
Q d’una Tinéncia d’alcaldia

d’Esport i Activitat Fisica i

d’una Vicepresidéncia als

consells comarcals i les
diputacions provincials



L’accés universal de la
poblacio a la practica
de Pesport i Pactivitat fisica

Cal implementar politiques publiques
i actuacions concretes de promocio
esportiva, ajuts i beques destinades
a persones i families vulnerables
afectades per la crisi economica.

S’ha de destinar més
g pressupost a l'area,
patronat o departament
d’esports del municipi.
Capitol 1: contractant
més personal. Capitol 2:
incrementant la despesa
corrent en programes,
serveis, contractes,
material, manteniment
instal-lacions, etc.
Capitol 6: inversions en
obra nova i millores en
equipaments existents.

g Establir politiques per
mancomunar recursos i

serveis entre municipis.

<

<

<

Promocionar les escoles
esportives municipals

per al foment de l'esport
base en que el cost de les
activitats sigui assequible
per a tota la poblacid en
edat escolar.

Disposar d’'una xarxa
d’equipaments i
instal-lacions municipals
sostenibles i acord amb
el nombre d’habitants del
municipi.

Fer actuacions i/o
inversions per fomentar
I'esport inclusiu en l'oferta
esportiva municipal
actual.

eAunjeje) ap jods3,| @p | e2ISI4 JRHAIDY,| P S|RUOISS3J01d 3P 163]-]0D)



Col-legi de Professionals de I'Activitat Fisica i de I'Esport de Catalunya

03

La qualitat de Pequip
professional de la gestio,
direccioé i execucio de les
politiques esportives
municipals

<

Cal comptar amb un
equip de professionals
de l'esport qualificats,
en que almenys hi hagi
un maxim responsable
(cap d’Esports), graduat
en Ciencies de I'Activitat
Fisica i de I'Esport
(educador fisic esportiu)
que vetlli per:

- La correcta direccio i coordinacio
del departament, tot col-laborant
en el desenvolupament, la
implementacié i el seguiment de
les normatives esportives aplicables
al municipi, tant municipals com
generals, i portant-ne a terme el
control de compliment (reglaments
d’Us d’instal-lacions, d’atorgament
de subvencions, convenis amb

entitats, plecs de contractacio, etc.).

- Atendre les necessitats de
les entitats esportives i dels
esportistes, tant pel que fa a
la coordinacid en IUs de les
instal-lacions municipals, com
en la supervisio dels ajuts

economics/subvencions atorgats
per I’Ajuntament, tot tramitant-
ne i gestionant-ne la concessio i
controlant-ne la justificacio.

- Coordinar-se i comunicar-se amb
I'associacionisme esportiu local, tot
dissenyant i implementant canals
estables.

- Cooperar amb el sector privat
per no duplicar ofertes i aprofitar
els seus recursos per evitar

el creixement desmesurat del
servei municipal i la competencia
deslleial.

- Programar, planificar i
desenvolupar les infraestructures
esportives i recreatives basiques
per al compliment de les activitats.

- Disposar d’un pla de
manteniment de les instal-lacions
i equipaments, un pla de formacié
i un pla de gestio amb indicadors
de la qualitat del servei i realitzar
plecs de contractacio.

En el cas de poblacions
petites i amb poca
estructura de Recursos
Humans, buscar formules
per mancomunar els
equips professionals de
diferents municipis de
proximitat.



La qualitat en la gestio
esportiva municipali els
serveis esportius que
reben els ciutadans

S’ha d’impulsar un moviment de
millora continuada del sistema
esportiu, tot afegint més valor a la
gestio dels agents que en formen part,
aixi com també de la propia gestié
esportiva municipal. Per aix0 cal que:

Q Es compleixin i
garanteixin els principis

d’eficacia, eficiéncia i
economia dels serveis
publics municipals.

S’implantin les eines de

@ control i certificacio de
qualitat existents, com és
el Segell de Qualitat del
Sistema Esportiu Catala
impulsat pel COPLEFC,
per tal que:

- La ciutadania disposi d’una eina
d’identificacio de qualitat dels
serveis esportius i d‘activitat fisica
que s’ofereixen al municipi.

- Es certifiqui I'excel-léncia en la
gestio esportiva municipal davant
de la ciutadania i aixi afavorir la
transparéncia en la gestio.

- Es consideri la certificacié de

la qualitat d’'una empresa o
professional meritable en els
plecs de condicions de licitacions i
concursos publics.

- Sj s’escau, que s'’estableixin linies
d‘ajuts per promoure I'excel-léncia
entre les entitats esportives,
empreses i professionals que
presten servei al municipi.

- Es controli i s‘avalui periodicament
I’eficacia i la qualitat dels programes
esportius i d‘activitat fisica que
s’ofereixen al municipi.

les normatives esportives aplicables
al municipi, tant municipals com
generals, i portant-ne a terme el
control de compliment (reglaments
d’Us d'instal-lacions, d‘atorgament
de subvencions, convenis amb
entitats, plecs de contractacio, etc.).
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L’intrusisme professional
del sector de P’activitat
fisicai de PPesport

Les administracions locals han de
complir I'actual marc legislatiu de
I'esport, especialment la Llei 3/2008,
de I'exercici de les professions de
I'’esport a Catalunya, per tal que
es garanteixi la salut i la qualitat dels
serveis esportius que rep la ciutadania.
S’han d’establir mecanismes i
protocols que vetllin pel compliment de
I'esmentada Llei, a fi que:

Es garanteixi la
transparéncia i correcta

convocatoria en els
processos d’estabilitzacid
del personal de l'oferta
publica municipal, tot
adequant les bases dels
concursos a les titulacions
esportives pertinents i a
la categoria professional
que correspongui en
funcié de les tasques.

Es faci public el nUmero
de col-legiat/ada

COPLEFC o de registre

ROPEC de tots els
equips professionals que
gestionen instal-lacions,
que desenvolupen
activitats i programes
d’activitat fisica i
esportiva municipal (Llei
3/2008, art. 9 lletra h). I
identificar-se davant els
destinataris del servei
com a professionals
titulats.

Es reguli mitjangant
ordenanca municipal
I'activitat economica

per la prestacié de
serveis d’activitat fisica i
esport als espais publics
(parcs urbans, platges,
rius, estanys...). Cal
erradicar els “manters

de l'esport”, és a dir, els
falsos professionals, que
ofereixen serveis a la
ciutadania sense disposar
de cap titulacid i, per
tant, sense cap garantia
de proteccid per a la seva
salut.



La precarietat laboral i
salarial dels professionals
de Pactivitat fisica i de

PPesport

Adoptar mesures contra les situacions
laborals irregulars, la precarietat
salarial i la bretxa de genere de bona
part dels professionals de I'activitat
fisica i de I'esport.

<

Garantir que la
contractacié publica
respecta les condicions
laborals i salarials
establertes en els
diversos convenis
col-lectius del sector.

Si esta basada
exclusivament en criteris
economics, aquesta
conduira a la precarietat
laboral i la falta de
qualitat dels serveis.

Exigir com a condicid
sine qua non a les
entitats i empreses que
reben algun tipus d’ajut/
subvencié o liciten algun
concurs public, la llista de

professionals de I'esport
amb el seu numero de
col-legiat/ada COPLEFC

o de registre ROPEC,
segons que correspongui.

Control del fals
voluntariat esportiu de les
entitats esportives.
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L’esport i Pactivitat fisica
com a promotors de
salut per a la ciutadania

Promoure i potenciar els programes
d’esport i activitat fisica com a
promotors en matéeria de salut publica.
Perque una poblacié activa és una
poblacié sana que comporta menys
despesa sanitaria. Per aixo0 cal:

Comptar amb

Q professionals de
I'activitat fisica i de
I'esport qualificats. Els
educadors fisics esportius
(graduats universitaris
en CAFIiE) han de ser els
maxims responsables en
I'aplicacio dels programes
i serveis vinculats a la
prevencio i la promocié
de la salut mitjangant
I'activitat fisica i I'esport a
la xarxa publica sanitaria.

Tenir identificats els
serveis i programes
d’exercici fisic dirigits a la

readaptacio i reeducacio
fisica i esportiva, per tal

que els professionals
sanitaris puguin
derivar els pacients
per una millor curacio
i/o prevencio (recepta
esportiva).

Implicar-se com a
municipi en les iniciatives
del Pla integral de
promocio de l’activitat
fisica i I'alimentacio
saludable (PAAS) de
I’Agéncia de Salut Publica
de Catalunya.

Promoure i adequar en
entorns naturals i a l'aire
lliure per a la practica
de l'activitat fisica i
esportiva, tot ampliant
la xarxa de |'activitat de
rutes saludables i els
parcs urbans de salut,
amb la dinamitzacié de
professionals de |'esport
qualificats.



Q Facilitar informacid,
assessorament,
acompanyament
i financament a
I'emprenedoria esportiva,
a les entitats que
ofereixen i presten

programes i serveis
esportius al municipi.

Ajuts per a les entitats, Q vetllar per la bona -

: governanca dels dirigents
les empreses I els de les entitats esportives
professionals gestors i del municipi. Cal formar
promotors de Pactivitat i, en la mesura que sigui

possible, professionalitzar
les juntes directives

de les entitats, perque
aquestes siguin més
eficients.

fisicai de Pesport

El teixit associatiu, les petites i
mitjanes empreses i els professionals
que formen el sector esportiu sén
generadors de riquesa, llocs de treball i
de salut per la ciutadania. Per aixo cal:

Augmentar el pressupost
& municipal en matéeria
d’esports per atorgar
meés ajuts economics
directes a entitats,
empreses i professionals
gue ofereixen i presten
programes i serveis
esportius al municipi.

Han de mereixer atencio

@ especial els ajuts per
l'augment dels costos
energetics, increment
que afecta especialment
instal-lacions esportives
que disposen de piscines i
zones d’aigua.
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Garantia en les proves
fisiques d’accés a les
policies locals

Cal comptar amb professionals
col-legiats que elaborin, dissenyin,

coordinin i avaluin les proves fisiques
d’accés d’aquest procés selectiu.
Actualment, sense haver-hi un

marc legal al respecte, el COPLEFC
podria esdevenir un excel-lent

agent independent extern, garant

de la transparencia i el rigor dels
processos.



Q LGTBIQ+

a Esport i esdeveniments
sostenibles

Les politiques vinculades
a Pagenda 2030

Determinar accions concretes per

a la consecucioé dels Objectius

de Desenvolupament Sostenible
promovent la igualtat i la tolerancia en
I'esport. “L'esport és un altre important
facilitador del desenvolupament
sostenible. Reconeixem que l'esport
contribueix cada vegada més a

fer realitat el desenvolupament i

la pau promovent la tolerancia i el
respecte, i que dona suport també
a I'empoderament de les dones i els
joves, les persones i les comunitats,
aixi com als objectius en materia

de salut , educacié i inclusio social”
(Resolucio 70/1 de la ONU).

Q Eficiéncia energética
a les instal-lacions i
equipaments esportius

Violéncia esport

Igualtat i tolerancia en
I'esport

<
<

eAunjeje) ap jo0ds3,| @p | eIISI4 JBHAIDY,| P S|RUOISS3j01d 3P 163]-]0D)



coruLcGcr—«c

Col-legi de Professionals de I'Activitat
Fisica i de I'Esport de Catalunya



